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1 Einleitung

Also fangen wir an... — Planung — Eine Frage der GroBe — Der richtige
Standort — Sonne, Wind und Schatten — Beeren lieben Halbschatten —
Beete — Gewissenhaftes Planen

2 Alles lebt! Bodenkunde

Erster Schritt zur Bestimmung der Bodenqualitat — Regenwurmzahlung -
Riechen — Einweichen — Anfassen — Wie man seinen Bodentyp erkennt —
Beobachte die naturliche Vegetation, um Rickschllsse auf den Boden zu
ziehen.. — Kompost und Humus

3 Alles ubers Kompostieren
Den richtigen Platz finden — Was passiert im Haufen?

4 Aussaat, Setzlinge und Bepflanzung

Bio-Saatgut — Benutze keine Hybrid-Samen — Keimdauer — Setzlings-Erde —
Topfe und Aufzucht-Kartons — Licht- oder Dunkelkeimen — Wassern — Aus-
wahl der Setzlinge — Das Beet einrichten — Reihen ziehen

5 Richtiges Gartnern: Wie man was pflanzt und wohin
Gute Nachbarn, schlechte Nachbarn — Nutzpflanzen

6 Schadlinge und Krankheiten

Schnecken — Brennnesseln — Sagemehl — Nutzliche Insekten anlocken —
Blumen als Nahrungsquelle fur Nutzlinge — Ein sicheres Versteck fur Tiere —
Schadlinge — Krankheiten

Pestizide gefahrden Bienen — Bienen verstehen — Futterpflanzen

8 Fruhling — eine neue Gartensaison beginnt
Das Frihbeet — Vorbereiten der Beete — GemUsepflege — Krauter

9 Der Sommer — Gartnern von Juni bis September
Instandhaltung — Konservierung — Krautersalz

10 Herbst und Winter

Wintergemuse - extra Vitamine in der kalten Jahreszeit! — Beetpflege —
Kalteunempfindliche Pflanzen
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