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Wszystko o kompostowaniu

Rosliny rosna znacznie szybciej na ziemi pokrytej
kompostem i s3 mniej narazone na choroby i
szkodniki. Kompost utrzymuje wilgo¢ w ziemi,
chroni przed odwodnieniem i jest kluczem

do odniesienia sukcesu w ogrodnictwie.
Doswiadczeni ogrodnicy sa zgodni: dobrze
utrzymana pryzma kompostowa jest sercem
kazdego ogrodu!

Wiekszos¢ odpaddw organicznych z twojego ogrodu moze by¢ kompostowane. Najlepiej nie
rzucac wszystkiego, jak leci, na siebie, ale uktada¢ warstwami i przestrzegac odpowiednie
kolejnosci.

Wazne jest réwniez, aby zatozy¢ pryzme kompostowa w odpowiednim czasie. Najlepszym
okresem jest jesien albo wiosna.
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Odpowiednie miejsce “”% |

Aby prawidtowo utrzymac ogrod o wymiarze
1000 m?, pryzma kompostowa powinna mie¢ Sy Tl aﬁ“ . o
od 20 do 40 m2. Jesli twdj ogrod ma tylko 100 m?, '
to twoja pryzma bedzie mniejsza, ale réwnie efek-
tywna! Najlepszym miejscem na kompostownik jest
lekko zacienione miejsce w poblizu grzadek warzyw-
nych i jesli to mozliwe pod drzewami, dzieki ktérym
nasz kompost nie bedzie tak szybko wysychat.

Ten ryswnek przedstowia, jak zbuwdowad
kompostownik ( jakich materiatéw
najlepief uzyé.
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Co sie dzieje w kompostowniku?

Wyrézniamy cztery gtéwne fazy:

1. Podgrzanie:

Metabolizowany wegiel wytwarza ciepto na pozio-
mie 45-65 stopni Celsjusza. Ta faza trwa od 2 do 4
tygodni.

2. Grzyby:

W pryzmie kompostowej rozprzestrzeniaja sie grzyby.
Przez nastepne 5 tygodni z ich wydzielin powstaje
wartosciowy pokarm dla bakterii.

Obornik, popidt, skoszona trawa, siers¢, piora, scinki zywoptotu,
obierki, trociny, zuzyte filtry do kawy, stoma, skorupki jaj, liscie i
wszelkiego rodzaju odpadki kuchenne sg Swietnymi sktadnikami
kompostu.

3. Bakterie:
Rowniez one wykonuja wazng prace. W ciggu najbliz-
szych 7-10 tygodni przeksztatcaja organiczne odpady

L , , , w biologiczny kompost.
Ztota zasada mowi: Ktadz zawsze na przemian mokre i

suche sktadniki. Wtedy nic nie zgnije, a pryzma kompo-
stowa pozostanie w biologicznej rownowadze.

4. Mate organizmy zywe:

Robaki, wije, roztocza (pajeczaki), rownonogi i
orzeski wystepuja praktycznie wszedzie. Dzdzownice
produkuja najlepszy humus. Jesli liczba robakdw
stopniowo sie zmniejsza, to znak, ze kompost jest juz
dojrzaty.

Jak wida¢ na rysunku, pierwsza warstwa powinna
skfadac sie ze krzakow, $cinkow zywoptotu i drzew.
Nastepnie przysyp to wszystko cienkg warstwa gliny i
wapna. Potem na pryzme kompostowa mozemy wrzu-
cac to co mamy pod reka. Przy trawie nalezy zwrdcic
uwage zeby ja réwnomiernie roztozy¢, w przeciwnym
razie bedzie gnifa. =

Prawidtowo przygotowana pryzma kompostowa jest bezwonna. Jesli jednak jest inaczej, to
rozkop i rozgrab sterte widtami i grabiami a nastepnie posyp to wszystko niewielka iloscia
wapna.



