MIKROSKLADNIKI ODZYWCZE —4
NARZEDZIA DO WALKI Z




ROSNACE ZAGROZENIE INFEKCJAMI WIRUSOWYMI

Otaczajgce nas srodowisko naraza nas na dziatanie réoznego rodzaju wirusow. Paleta chordb wirusowych
dotykajgcych ludzi zaczyna sie od niegroznego, pojawiajgcego sie sezonowo w roznych czesciach swiata
przeziebienia, poprzez epidemie swinskiej lub ptasiej grypy, az po zapalenie watroby i AIDS. W zwigzku z
niedawnym wybuchem koronawirusa COVID-19 swiat po raz kolejny stangt w obliczu zagrozenia, ktdre
mobilizuje ludzko$¢ do znalezienia skutecznego sposobu leczenia, zanim wirus pochtonie wiecej istnien ludzkich.

Podczas gdy dyskusje koncentrujg sie na znalezieniu skutecznego leku przeciwwirusowego lub szczepionki, Swiat
zdaje sie zapominac, ze nasz organizm i jego zasoby sq najskuteczniejszg bronig przeciwko wirusowej grypie we

wszystkich jej postaciach.
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CALY SWIAT JEST ZE SOBA POLACIZIONY -

WIRUS MOZE ROZPRZESTRZENIC SIE MIEDZY KONTYNENTAMI W

PRZECIAGU KILKU GODZIN

Przez lata wszystkie cykle epidemii wirusowych byty zwalczane i
pokonywane przez nasze wtasne systemy odpornosciowe.

Leki farmaceutyczne i procedury medyczne nie sqg skuteczne w walce z
wirusami, poniewaz mogg jedynie pomoc w tagodzeniu objawdw
choroby, ale nie eliminujg samych wirusow.

Dlatego konieczne jest zwiekszenie naturalnej zdolnosci naszego
organizmu do zwalczania i eliminowania infekcji wirusowych.
Mikrosktadniki odzywcze sqg niezbednymi narzedziami wspomagajgcymi
naszg odpornosc i naturalng kontrole nad czynnikami zakaznymi.

W celu ochrony wtasnej (i swoich bliskich) wazne jest, aby dowiedziec
sie, na czym polegajqg infekcje wirusowe i jak wzmocni¢ naturalne
mechanizmy, ktére nasz organizm wykorzystuje do ich zwalczania.
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TA WIEDZA MOZE RATOWAC TWOJE ZYCIE

Wirusy namnazajqg sie w komarce
do momentu, w ktérym komorka
nie wytrzymuje i ,,eksploduje”,
uwalnigjgc tym samym wirusy,
ktére infekujg inne komorki

Czym jest wirus

Jak wirusy zarazajqg i rozprzestrzeniajq sie w
organizmie

Narzedzia, ktérych nasz organizm vzywa w
walce z infekcjami

Jak nasz organizm wykorzystuje réine
mikroelementy w trakcie infekciji

Jak mikrosktadniki odzywcze mogq
kontrolowaé kluczowe etapy infekcji
wirusowych - wsparcie merytoryczne
Instytutu Badawczego dr Ratha

Co mozemy zrobi¢
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Informacje genetyczne

Rozne biatka

(na grafice jako
\ kolorowe

wypustki), ktérych
wirusy potrzebujq
do zakazenia
komérek

Koronawirus

Wirusy sg czynnikami zakaznymi, ktére mogqg sie rozmnazac
tylko wtedy, gdy przedostang sie do komaorek gospodarza
(np. zwierzgt, roslin lub bakterii).

Wirusy sktadaqjq sie z materiatu genetycznego (DNA lub
RNA), otoczonego biatkami i innymi sktadnikami, ktére
pomagajq im przedostac sie przez btone komorkowqg do
wnetrza komorek gospodarza.

Wirusy, aby mogty sie namnazac wewngtrz komorki
gospodarza, atakujg systemy komorkowe, dopdki ich nie
ZNiszczq i nie rozprzestrzeniq sie w organizmie.

Nasz system odpornosciowy i rezerwy sktadnikow
odzywczych organizmu sq stale zaangazowane w walke z
wirusami. Jesli jednak nie uda sie ich w pore powstrzymac,
to mogg one uszkodzi¢ organy naszego organizmu i
doprowadzi¢ do Smierci.
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JAK WIRUSY ZAKAZAJA NASZ ORGANIZM

G Wirusy mogqg dostawac sie do naszego wnetrza
., /IC;K Kropla drogg kropelkowq przez nos, usta lub uszkodzenia
‘ Wirus grypy w skorze. Po przedostaniu sie do srodka, znajdujg
‘ komorke zywiciela, ktorg infekujg. Na przyktad,
. Y o wirusy przeziebienia i grypy atakujg komorki drog
.0 % _ o Drogakiopelkowa JENE oddechowych lub przewodu pokarmowego.
= Natomiast ludzki wirus niedoboru odpornosci (HIV),
ktory powoduje AIDS, atakuje limfocyty T uktadu
odpornosciowego.

W wiekszosci infekcji wirusowych nasz system
odpornosciowy jest w stanie zwalczy< wirusa.

Antybiotyki nie sg skuteczne w walce z wirusami, a
wiekszos$¢ lekdw antywirusowych pomaga jedynie
w zwalczaniu objawow. Mikrosktadniki odzywcze

Kaszel i Niewydolnoéé odpornosci i zwalczanie tagodnych form

Lekkie & ot o ;
przeziebienie oddechowa Smierc patogenow.

zmeczeni

sQ najskuteczniejszym sposobem na poprawe
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ROINE WIRUSY - TEN SAM MECHANIZM DZIALANIA

¥ Roine
wirusy

Rozprzesirzenianie
sie infekcji

Wspolne mechanizmy dziatania

¥ » Y .
o g “,, Enzymy niszczqce

A:@@‘\mm\m‘mmr-‘m..m‘.:?y,,%

kolagen

Wirusy grypy wyglagdajg co prawda inaczej, ale
uzywajq tych samych, podstawowych mechanizmow
do rozmnazania sie wewngtrz komorek i
rozprzestrzeniania sie w organizmie, jak pokazano na
te] grafice.

ROznice w biatkach powierzchniowych
wykorzystywanych do zakazania i rozbijania komaorek
gospodarza determinujg ich zakaznos¢ u ludzi i innych
gatunkow (ptakdw iinnych zwierzgt) oraz wptywajg
na zdrowie dotknietych nimi organizmow.

Poniewaz wirusy grypy majg zdolnos¢ mutowania lub
ulegania zmianom w biatkach powierzchniowych,
mMogq one przeksztatcic sie w formy wirusa, ktére sg w
stanie tatwiej zarazac i stanowiq wieksze zagrozenie
dla ludzi.

© 2020 Dr. Rath Research Institute



ODZYWIANIE | ODPORNOSC SA ZE SOBA POWIAZANE

Odzywianie ma kluczowe znaczenie dla zdrowego Sktadniki odzywcze wspomagajgce odpornosé
funkcjonowania uktadu odpornosciowego. BIALKA

Niedozywienie i niedobory mikrosktadnikow
odzywczych sg gtownym czynnikiem wptywajgcym
na ostabienie odpornosci.

NIEDOZYWIENIE MIKROSKLADNIKI ODZYWCZE
l «  Witaminy A, C, D, E, B4, kwas foliowy
- Zelazo

« Kwasy ttuszczowe
* Probiotyki

Odpornosé . Cynk
Iwiekszone .
cho’rrzebowanle IS\A§|6(;1,
. iedz
na energie @ Ryzyko wystgpienia

choroby SKLADNIKI ROSLINNE | INNE ZWIAZKI
NATURALNE
Apetyt CHOROBA H . Kwercetyna
ZAKAINA Y

Wchtanianie skiadnikow L.
odzywczych * Lizyna

@ Kalorie potrzebne do walki z infekcjami « EGCG [ inne © 2020 Dr. Rath Research Institute



BIALE KRWINKI — STRAZNICY UKLADU ODPORNOSCIOWEGO

Leukocyty

Monocyty
Makrofagi

LimfocytyT

Limfocyty B —
produkcja
przeciwciat

Funkcje
sledziony i
grasicy

Komorki uktadu odpornosciowego majq rozny wyglgd i spetniajg
rozne funkcje w naszym organizmie. Rozne rodzaje biatych krwinek
(leukocyty) wraz z organami uktadu odpornosciowego reagujg w
skoordynowany sposdb na kazdy rodzaj infekcii.

Biate krwinki powstajg w szpiku kostnym i docierajg do tkanek
obwodowych poprzez krew i limfe. Co wazne, produkcja komorek
odpornosciowych wymaga odpowiednigj ilosci specyficznych
witamin, mineratow i innych sktadnikow odzywczych.

Pierwszq linie obrony przed patogenami tworzg monocyty |
makrofagi (biate krwinki), ktdre pochtaniajq i niszczg czynniki
chorobotworcze.

Pamie¢ immunologiczna jest odpowiedzig organizmu, ktorg tworzg
specjalne biate krwinki, znane jako "limfocyty T' (dojrzewajgce
gtownie w grasicy) i "limfocyty B" (wytwarzajgce przeciwciata).
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ZAPOTRZEBOWANIE NA MIKROSKLADNIKI ODZYWCZE

ZMIENIA SIE NA ROZNYCH ETAPACH INFEKCJI

Niski poziom aminokwasodw, zelaza i cynku we krwi

Utrzymanie poziomu fosforu i cynku

(— Braki magnezu, potasu, sodu, cynku i siarczanow

Utrata witamin i innych sktadnikow

Poczatek ‘ odzywczych z wydalanym moczem

infekcji Przywrocenle rownowagi metabolicznej
A GORACIZKA
E Okres Choroba Proces zdrowienia

inkubacii
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MIKROSKLADNIKI ODZYWCZE MOGA JEDNOCZESNIE WPLYWAC

NA WIELE ETAPOW ZAKAZENIA WIRUSEM

Przewagg mikrosktadnikdow odzywczych nad pojedynczym lekiem
farmaceutycznym jest to, ze mogg one wptywac na wiele etapow infekcii
w tym samym czasie. Odbywa sie to w nastepujgcy sposob:

Patogeny sq zabijane lub zatrzymane zostaje ich namnazanie (witamina C,
N-acetylocysteina i inne mikrosktadniki odzywcze)

Wirus

* Ograniczone zostaje rozprzestrzenianie sie czynnikdw zakaznych poprzez
wzmochnienie integralnosci tkanki tgcznej (lizyna, witamina C i EGCG
hamujg enzymy trawigce kolagen i zwiekszqjqg jego produkcje)

Rozprzestrzenianie °

s infekcll Patogeny majg utrudnione osadzanie sie w biofilmie i sg z niego

eliminowane (witamina C i inne mikrosktadniki odzywcze)

* Systemowe dziatania wptywajgce na poprawe skutecznosci
funkcjonowania uktadu odpornosciowego (cynk, selen, witaminy A, C, D
iinne)

Mikrosktadniki odzywcze sq niezbedne w zwalczaniv infekciji

= N W
LYY e 2
Wiy

@éﬁ. L. > S . na wszystkich jej etapach

= “., kolagen
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DR RATH RESEARCH: NATURALNE PODEJSCIE DO ZAGROZENIA

INFEKCJAMI

©Dr.Rath

Odkrycia dr Ratha oraz badania prowadzone przez jego Instytut
Badawczy pod kierownictwem dr Aleksandry Niedzwiecki staty sie
zrodtem innowacyjnych wynikdw naukowych, ktére pomogty w
zwalczaniu wczesniejszych epidemii wirusowych, takich jak ludzka i
ptasia grypa.

Badania Instytutu potwierdzajq, ze konkretne formuty
mikrosktadnikow odzywczych odgrywajq zasadniczg role w
kontrolowaniu cyklu zycia wirusa i jego rozprzestrzeniania sie w
organizmie, a takze w zwiekszaniu skutecznosci naszego uktadu
odpornosciowego w zwalczaniu infekcji wirusowych.

Na kolejnych stronach tej prezentacji bedzie mozna dowiedziec sie,
jak wirusy wptywajg na organizm i przyjrzec sie kilku przyktadom z
naszych badan dokumentujgcych skutecznosc okreslonych formut
mikrosktadnikow odzywczych w kontrolowaniu kluczowych

mechanizmow zwigzanych z réznymi rodzajami infekcji wirusowe.
© 2020 Dr. Rath Research Institute
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MIKROSKLADNIKI ODZYWCZE PRZECIWKO WIRUSOWI

LUDZKIEJ GRYPY

Wirus grypy ludzkiej typu HINT jest najczestszg przyczyng grypy
podczas roznych lokalnych wybuchdw tej choroby. W
rzeczywistoSci wirus ten jest potgczeniem wirusow pochodzgcych
od zwierzgt (Swinie, ptaki) oraz ludzi.

Numery w nazwie wirusa identyfikujg rozne typy wirusow na
podstawie ich biatek powierzchniowych: hemaglutyniny (H typ 1) |
neuraminidazy (N typ 1).

Poniewaz nie ma skutecznego leczenia zakazen grypaq,
przetestowalismy wptyw mikrosktadnikdow odzywczych na rozne
mechanizmy zaangazowane w infekcyjnosc i rozprzestrzenianie sie
tego wirusa. Niektdore z wynikdw zostaty przedstawione ponizej.
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JAK MIKROSKLADNIKI ODZYWCZE MOGA BLOKOWAC INFEKCJE

WIRUSOWA | JEJ ROZPRZESTRZENIANIE SIE: NASZE OCZEKIWANIA

Wirusy ludzkiej grypy (H1NT1) wykorzystujg do

Bez mikrosktadnikéw Z mikrosktadnikami infekowania komarek znajdujgcy sie na ich
odzywezyeh odzywczymi powierzchni enzym neuraminidaze, a nastepnie

uwalniajg wiele kopii wirusa z komaorek gospodarza w

Komébrka celu ich rozprzestrzenienia.
gospodarza
o /‘\ W naszych badaniach sprawdzilismy, czy

Wirus wykorzysiUJe /, Neuraminidaza i mikrosktadniki odzywcze mogg zmniejszac aktywnosc
adadoiredl g‘c;';;‘zj';'z:dg'l'gkujq tego enzymu w komorkach ludzkich, a ponadto
do komérki przedostanie sie hamowac jego produkcje.
wirusa do komérek
Wirus przedostaje sie do an o o) . . 4
. = L konf’orek namnaza Jesli mikrosktadniki odzywcze mogq zapobiegad
/\ x — aktywnosci neuraminidazy, to mogqg rowniez
Wi kadzajg komérki . 2 £A \arl SN
e o ook ” Wirusy nie rozprzeshzeniaja e Skutecznie hamowac zdolnos¢ wirusa do zakazania |
- uszkadzania komaorek.
- I
Wyniki naszych badan potwierdzajg ‘
ten efekt!
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MIKROSKLADNIKI ODZYWCZE WPLYWAJA NA KLUCZOWY MECHANIZM

ZWIAZANY Z ZAKAZNOSCIA LUDZKIEGO WIRUSA GRYPY (H1N1)

Imniejszona aktywnosé neuraminidazy ~ Wyniki naszych badan potwierdzajq, Hamowanie produkcji neuraminidazy
]20 - AS mlkrOS,k+Gdnlkl OdZY}/\{CZG mogq Bez mikrosktadnikéw  Z mikrosktadnikami
wptywac na aktywnosc odzywczych  odiywczymi
neuroraminidazy i tym samym .

o
o
1

zakaznos$¢ wirusa. Zatrzymanie

produkcji

: neuraminidazy
o okoto 70% \
Catkowite zahamowanie produkciji .
spadek neuraminidazy w komérkach. Czarna linia
odgranicza
o0 70% I ' obecnosé

neuraminidazy

0]
o
1

« Spadek aktywnosci neuraminidazy

r 7z

Aktywnosé enzymoéw w %
o
O
|

N A
o O
1 1

@)

Konftrola Zwekszono ilos¢ sktadnikdow odzywczych

Bez neuraminidazy wirusy grypy (H1N1) nie sg zdolne do zakazenia komoérek

R. Jariwalla et al. Biofactors 2007, 31; 1-15 © 2020 Dr. Rath Research Institute



MIKROELEMENTY HAMUJA NAMNAZANIE SIE WIRUSOW

GRYPY W ZAKAZONYCH KOMORKACH

Nasze badania wykazaty, ze specyficzna
mieszanka mikrosktadnikow odzywczych moze
hamowac¢ namnazanie sie wirusa ludzkiej
arypy (HIN1) w zakazonych komarkach.

Namnazanie
sie wirusow

ZATRZYMANE Wyniki na tym wykresie pokazujq, ze

specyficzna formuta mikrosktadnikow
odzywczych moze powstrzymac namnazanie

Antygen grypy (jednostki/ml)
N
(@)
o)

150
100 - sie wirusow w komorkach.
50 - . . : L
0 Wirusy wystawione na wyzsze stezenie
o ' ‘ mikrosktadnikdéw odzywczych nie mogq sie w

~ Kontrola Zwigkszone stezenie mikrosktadnikéw odzywczych ogole rozmnazac!

Mikrosktadniki odzywcze mogg zatrzymacé namnazanie sie wirusa w zakazonych komoérkach

R. Jariwalla et al. Biofactors 2007, 3;417-425 / R.Jariwalla et al. Biofactors 2008, 33;61-75 © 2020 Dr. Rath Research Institute



WYZSZA EFEKTYWNOSC SYNERGII MIKROSKLADNIKOW ODZIYWCZYCH W

TLUMIENIU ZAKAZNOSCI LUDZKIEGO WIRUSA GRYPY

120
Przeprowadzone przez nas

100 o badania nad namnazaniem sie
o0 Witamina C wiruséw ludzkiej grypy dowodzq, ze
20% spadek synergiczne potgczenie witaminy C

% kontroli
o)

z innymi mikrosktadnikami

Synergia : . . ..
0 odzywczych J Y.
71% spadek

Stezenie sktadnikdw odzywczych w ug/mli
witaminy C w uM

R. JARIWALLA ET AL. BIOFACTORS 2007, 3;417-425
R.JARIWALLA ET AL. BIOFACTORS 2008, 33;61-75 © 2020 Dr. Rath Research Institute



Infekcja
podczas
niedoboru

__; witaminy C:

Destrukcja
oskrzeli

Rozwdj infekcii
podczas

| suplementacii

witaming C:
Tkanka ptucna
chroniona

Zdrowe,
niezakazone
ptuco myszy
polnej

SPOZYCIE WITAMINY C CHRONI PLUCA PRZED USZKODZENIAMI

SPOWODOWANYMI PRZEZ WIRUSA GRYPY LUDZKIEJ (H1NT1)

Wyniki tego badania potwierdzajg krytyczng role witaminy C w ochronie tkanki
ptucnej przed uszkodzeniem przez ludzkiego wirusa grypy, ktory atakuje w pierwszej
kolejnosci nasze drogi oddechowe.

Badania przeprowadzono przy uzyciu specjalnego typu myszy, ktére podobnie jak
ludzie, nie sg w stanie produkowac wtasnej witaminy C. Myszy na diecie ubogiej w
witamine C i myszy, ktdrych diete uzupetniono o ten mikrosktadnik odzywczy zostaty
zakazone wirusem ludzkie] grypy (H1NT1), po czym zbadano i oceniono ich tkanke
ptucng.

A. Wyniki pokazujq, ze myszy zakazone wirusem ludzkiej grypy na diecie bez
witaminy C wykazywaty znaczne zniszczenie ptuc.

B. Myszy zakazone takg samqg dawkg wirusdw grypy, ale ofrzymujgce w diecie
witamine C, byty chronione. Ich struktura ptuc przypominata ptuca zdrowej myszy
produkujgcej witamine C, ktdra nie byta narazona na kontakt z wirusem grypy
(prosze porownac ze zdjeciem C).

Witamina C jest krytyczna dla ochrony tkanki ptucnej przed

Zniszczeniem przez wirusa

© 2020 Dr. Rath Research Institute



MIKROSKLADNIKI ODZYWCZE PRZECIW WIRUSOWI PTASIEJ

GRYPY (H5N1)

Ptasia grypa to infekcja wystepujgca u ptactwa
spowodowana wirusem grypy.

Wirusy H5N1 zbierajg ogromne zniwo w branzy
drobiarskiej, co ma bezposredni lub posredni
wptyw na dobrobyt gospodarczy i spoteczny
wielu krajow.

W przesztosci, a takze obecnie, wirusy ptasie]
grypy stanowiq rowniez zagrozenie dla ludzi.

© 2020 Dr. Rath Research Institute



WIRUS PTASIEJ GRYPY (H5N1) ODPOWIEDZIALNY ZA

WCZESNIEJSZE EPIDEMIE U LUDZI

HINT

tatwo sie rozprzestrzenia
Rzadko Smiertelny

H5N1
K @ Nos

|

g 5 e

/s 7~ Tchawica
e

Rozprzestrzenia
sie powoli
Czesto
Smiertelny

Zakazenia wirusem ptasiej grypy H5NT u ludzi mogg wywotac
powazny stan wymagajgcy hospitalizacji. Obejmuje to rozwdj
ciezkiej postaci zapalenia ptuc, ktére moze prowadzi¢ do
niewydolnosci wielonarzgdowej. Podczas gdy nawet 50% ludzi
zarazonych ptasig grypg moze umrzec¢ z powodu zakazeniaq,
rzeczywiste liczby rozniqg sie znacznie w zaleznosci od szczepu
wirusa oraz stanu zdrowia i wieku pacjentow.

W wiekszosci przypadkow objawy sqg rézne i wahajg sie od
~typowej” grypy, po infekcje oka i zapalenie ptuc.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) zaleca stosowanie Tamiflu
(oseltamiwir) i innych lekow przeciwwirusowych w leczeniu |
zapobieganiu ptasie] grypie, a takze proponuje dziatania
wspomagajgce.

Niestety, pomimo niekwestionowanej roli jokg w zakazeniach
wirusowych odgrywajg mikrosktadniki odzywcze, to oficjalne

zalecenia wykluczajqg ich stosowanie.
© 2020 Dr. Rath Research Institute



MIKROSKLADNIKI ODZYWCZE SKUTECZNIEJSZE NIZ LEKI
PRZECIWWIRUSOWE W OCHRONIE KOMOREK LUDZKICH PRZED

WIRUSEM PTASIEJ GRYPY (H5N1)

20

80
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50
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30

20

Komorki chronione przed
uszkodzeniem przez wirus H5N1 ( %)

10

90% komorek jest chronionych

<
=
o
5 50% komorek
- jest chronionych
X
Tylko 20% =
komérek Bez
przezywa dodatkowej
wirusa ochrony
|
Tylko

infekcja mikrosktadnikami Tomlflu Amom‘odynq
odzywczymi

Deryabin PG et al., Biofactors (2008) 33; 85-97

W badaniu poréwnano skutecznos$c mikrosktadnikow
odzywczych i lekdw przeciwwirusowych (Tamiflu i
Amantadyna) w ochronie komorek przed uszkodzeniem
przez wirusa ptasiej grypy (H5N1). Komorki zakazono
wirusem, a 2 godziny pozniej podano im mikrosktadniki
odzywcze | dwa leki przeciwwirusowe. Nastepnie, po 3
dniach od zakazenia wirusem, policzono komorki, ktdre

przezyty.
Nasze badania wykazaty, ze w zainfekowanych komorkach:

Synergia mikrosktadnikéw odiywczych chroni okoto 90%
komérek przed uszkodzeniem i Smiercig

Tylko 50% komorek przetrwato zakazenie w obecnosci Tamiflu

Lek przeciwwirusowy Amantadyna nie chronit komorek przed
wirusem, a przezycie komoarek byto takie samo jak bez
zastosowania leczenia (przezyto tylko 20% zakazonych
komorek)

© 2020 Dr. Rath Research Institute



ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI MIKROSKEADNIKOW ODZYWCZYCH

W NATURALNYM ZWALCZANIU INNYCH INFEKCJI WIRUSOWYCH

= Chociaz ptasia grypa typu H9N2 jest globalng chorobqg atakujgcg ptactwo, to jej przenoszenie na
ludzi jest znane od 1998 r., a ostatni przypadek zgtoszono nie tak dawno, bo w 2019 r.

= Poniewaz wirusy wykorzystujg do rozprzestrzeniania sie takie same mechanizmy komaorkowe, to
rozszerzyliSmy naszg ocene wptywu mikrosktadnikdw odzywczych na zwalczanie infekcii
wirusowych H9N2, ktéra ma duze znaczenie ekonomiczne dla przemystu drobiarskiego.
Informacja ta jest wazna, poniewaz przenoszenie HYN2 na ludzi jest potencjalnie niebezpieczne.

= Wyniki naszych badan in vifro iin vivo potwierdzajqg skutecznosc przeciwwirusowq synergii
mikrosktadnikow odzywczych w zmniejszaniu zakaznosci wirusa H?N2 oraz wykazujg znaczgcqg
ochrone ptuc i jelit - organdw atakowanych przez wirusa.

= Ponadto, przebadana synergia mikrosktadnikow odzywczych byta skuteczna w ograniczaniu
patologicznych skutkow wtdrnego zakazenia bakteriami E. Coli u ptakdw, ktdre byty juz zakazone
wirusem grypy. Mikrosktadniki odzywcze pomogty zmniejszyC uszkodzenia tkanek, biegunke, stan
zapalny i inne patologie spowodowane przez towarzyszgce im infekcje wirusowe i bakteryjne.

E. Barbour et al. Veterinaria ltaliana 45; 317-322 (2009), _
E. Barbour et 1., Int J Appl Res Vet Med, 7; 43-49 (2009) ©2020 br. Rafh Research insiivie



MIKROSKtADNIKI ODZYWCZE CHRONIA ROZINE ORGANY

PRZED ZAKAZENIEM WIRUSEM PTASIEJ GRYPY

Badania przeprowadzone na kurczakach

Odsetek ptakéw ze zmianami zakazonym wirusem H9N2 wykazaty, ze
. chorobowymi zwigzanymi z przyjmowanie mikrosktadnikow
Organy dotkniete zakazeniem odzywczych u zakazonych ptakdw
wirusem H9N2 Y Y Y p .
Bez mikrosktadnikéw 7 mikrosktadnikami powodowato znaczne zmniegjszenie, w
odzywczych odzywczymi porownaniu z ptakami karmionymi dietami
Tehawica 47% 0% kontrolnymi, roznych efektow

patologicznych, takich jak np.: brak
Jelita 3% 0% owrzodzen czy zmian w tchawicy i jelitach.
Wskazane korzysci zdrowotne byty rowniez
ZWigzane ze znacznym zmniejszeniem
zakaznosci wirusowe.

Synergia mikrosktadnikéow odzywczych chronita ptaki przed wirusem grypy!

E. Barbour et al. Veterinaria Italiana 43; 43-54 (2007) © 2020 Dr. Rath Research Institute



MIKROSKtADNIKI ODZYWCZE WSPOMAGAJA UKLAD ODPORNOSCIOWY

W ELIMINOWANIU WIRUSOW PTASIEJ GRYPY W TKANKACH

Dodatkowo inne badania przeprowadzone na kurczakach
zakazonych wirusem H9N2 potwierdzity korzysci zdrowotne
wynikajgce z podawania zakazonym ptakom
synergistycznych formut mikrosktadnikow odzywczych.

Bez Kurczaki otrzymujgce mikrosktadniki odzywcze miaty czyste

mikrosktadnikdow  tchawice, praktycznie bez sluzu. Dodatkowo wykazywaty

odzywczych rowniez wieksze pochtanianie czgstek wirusa przez biate
krwinki (fagocytoza) oraz niszczenie wirusa przez okreslone
enzymy.

L

. . ~ Ponadto zarédwno zakazone jak i niezakazone ptaki
m|I<.rosI<’rodn.|I<<:1m| otrzymujgce mikrosktadniki odzywcze miaty znacznie lepszy
odzywczymi przyrost masy ciata niz grupa kontrolna zwierzgt karmiona
paszq bez dodatku mikrosktadnikow.

Mniej czerwonych plam wskazuje, ze biate krwinki sq

bardziej skuteczne w eliminowaniu wiruséw w tkankach

E. Barbour et I, Int J Appl Res Vet Med, 5; 1-15 (2007) © 2020 Dr. Rath Research Institute



TWOJE ZDROWIE JEST W TWOICH REKACH

Nauka wyraznie potwierdza liczne
korzysci zdrowotne stosowania
witaminy C, lizyny, ekstraktu z zielonej
herbaty i wielu innych mikrosktadnikow
odzywczych (szczegodlnie tych
potqgczonych na zasadzie synergii) w
naturalnej kontroli réznych aspektow
infekcji wirusowych.

Wykorzystaj te wiedzel!

© 2020 Dr. Rath Research Institute




